
ANIMATIONS 
ET OUTILS PÉDAGOGIQUES
CATALOGUE 2023-2024



LES THÉMATIQUES

ANIMATIONS ET OUTILS /  P.2

•	 Stand sur marché
•	 Conférence : rénovation globale et performante, aides financières, énergie solaire, 

chauffage, confort d’été, rénovation en copropriété, sobriété énergétique , etc.
•	 Visite de rénovation/construction exemplaire
•	 Ateliers : écogestes à la maison, mallette à économie d’énergie

4COMPRENDRE ET RÉNOVER L’HABITAT

6
S’ACCULTURER SUR L’ÉNERGIE, 
LES POLITIQUES LOCALES ET LA SOBRIÉTÉ

•	 Conférence sur le climat et les scénarios de transition énergétique
•	 Balade paysagère : comprendre la place de l’énergie dans nos paysages et faire du lien 

avec les politiques locales
•	 Animations scolaires sur l’énergie
•	 Atelier : les écogestes au travail

8ABORDER LES ENJEUX CLIMATIQUES

•	 Atelier : Inventons nos vies bas carbone
•	 Atelier : Mon journal 2050
•	 Atelier : Escape Game Code Climat

10ESSAIMER NOS PRATIQUES

•	 Formation d’agents ou de bénévoles d’associations sur la thématique de l’energie
•	 Séminaire : les enjeux climatiques et les scénarios de transition énergétique, les 

applications possibles au sein de votre collectivité
•	 Accompagnement des conseils municipaux des jeunes à porter des projets en lien avec 

le développement durable

LES PUBLICS

Grand public Jeune public Agents de
collectivité et élu·e·s



CETTE LISTE EST NON 
EXHAUSTIVE

car nous nous adaptons à 
vos besoins. Nous favorisons 
une approche participative 
de l’animation via différents 
formats.

N’HÉSITEZ PAS À NOUS 
CONTACTER 

pour que nous échangions 
sur vos attentes. Les interven-
tions proposées sont animées 
par des animateurs·trices de 
l’ALTE69*.

TOUTES LES ANIMATIONS 
SONT ACCESSIBLES À UN 
PUBLIC NOVICE 

et des formations sont dispo-
nibles pour les encadrant·e·s.

LES FORMATS D’ANIMATION

Ce format s’adresse à un public allant jusqu’à 
30 personnes. Les personnes peuvent 
facilement interagir entre elles et avec 
l’animateur·trice qui peut facilement s’adapter 
aux attentes de chacun·e.

ATELIERS

Ce format s’adresse à un public allant juqu’à 
15 personnes. Les participant·e·s sont 
amené·e·s sur un lieu extérieur pour une 
expérimentation de terrain. L’échange est 
possible tout au long de l’animation. 

VISITES - BALADES

Ce format s’adresse à un plus grand nombre de 
participant·es. L’animateur·trice alterne entre 
l’apport d’informations et la parole donnée 
à la salle. L’interactivité entre le public et 
l’orateur·trice reste primordiale.

CONFÉRENCES

propose une palette d’approches pédago-
giques à destination de tous les publics, afin 
de faciliter l’appropriation des questions 
énergétiques. Ces modes d’intervention favo-
risent l’information, le passage à l’acte et 
le changement de comportement.

L’ÉQUIPE
pour accompagner tous  les  publics : 
citoyen·ne·s, collectivités, institutions, 
professionnel·le·s du bâtiment et de l’énergie, 
associations relais, acteurs de l’éducation po-
pulaire, etc.

UNE EXPERTISE

CONTACT
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Jessica PAGÈS
jessica.pages@alte69.org 

07  60 67 21 76

*Pour chaque animation, est affecté un 
temps pour l’ALTE 69 qui comprend la 
logistique en amont et en aval, l’ani-
mation le jour J ainsi qu’un support de 
communication pour les évènements 
concernés.

Ce format s’adresse à des agents ou élu·e·s de 
collectivité sur au moins une demi-journée, à 
l’instar d’un temps de team building. L’objectif 
est de créer du lien entre les agents, entre les 
services, en mêlant des temps ludiques et 
des temps de travail sur un projet concret 
porté par les participant·e·s. La réalisation de 
ce projet pourra se poursuivre, en autonomie, 
au delà du temps d’intervention de l’ALTE 69. 

SÉMINAIRES



Pour répondre aux différentes questions sur la 
rénovation énergétique de l’habitat, nous proposons des 
conférences sur  la rénovation globale et performante 
ou sur des points spécifiques comme l’énergie solaire, le 
chauffage, le confort d’été, la rénovation en copropriété, 
la sobriété énergétique, etc. Les aides financières sont 
systématiquement abordées. Ces conférences peuvent 
être adaptées.

• Format : conférence en présentielle ou en visio 
• Durée d’animation : 1h30

• Temps total ALTE 69 : entre 1 et 2  jours

• Public : Grand public 

CONFÉRENCES
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COMPRENDRE ET 
RÉNOVER L’HABITAT

STAND SUR MARCHÉ
OU ÉVÈNEMENT

Lors d’un marché hebdomadaire ou d’un évènement 
particulier sur votre territoire comme la fête du 
développement durable, un salon de l’habitat ou 
autre, nous tenons un stand pour présenter le service 
d’accompagnement des particuliers à la rénovation 
énergétique, apporter un premier conseil et démarrer le 
parcours d’accompagnement..

• Format : stand

• Durée d’animation : minimum une demi-journée

• Temps total ALTE 69  : entre 1,5 jours et à définir 
ensemble

• Public : Grand public
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VISITE DE RÉNOVATION/
CONSTRUCTION EXEMPLAIRE
D’UN PARTICULIER

Quoi de plus concret que la visite d’un chantier ? Le 
temps d’une visite, les particuliers pourront discuter 
de solutions techniques mises en œuvre pour l’atteinte 
d’une performance énergétique remarquable. En 
présence du maître d’œuvre, des artisans et de l’ALTE 
69, les participant·e·s découvrent les coulisses d’une 
rénovation, l’accompagnement possible proposé par 
l’ALTE 69 au service des habitant·e·s du territoire et les 
aides financières à disposition.

• Format : visite chez un particulier

• Durée d’animation : minimum une demi-journée

• Temps total ALTE 69 :  4,5 jours

• Public : Grand public

Combien consomme une télévision en veille ? Votre box 
internet ? Votre lave-linge ? Votre réfrigérateur ? Com-
bien de litre d’eau chaude consommez vous lors d’une 
douche ? Quel est le débit de votre robinet ? Quelle tem-
pérature fait-il réellement dans votre salon ?  La mallette 
B’watt répondra à toutes ces questions !

Le temps d’un atelier, nous présentons la B’watt à un 
groupe d’habitant·e·s et la mettons à disposition le temps 
nécessaire. Les habitant·e·s pourront ensuite prendre 
rendez-vous pour analyser leurs consommations.

• Format : atelier, stand, conférence

• Durée d’animation : de 1h30 à plus, à définir ensemble

 • Temps total ALTE 69 : entre 1 et 2 jours

• Public : Grand public    

ATELIERS : ÉCOGESTES À LA MAISON
ET MALLETTE À ÉCONOMIE 
D’ÉNERGIE



S’ACCULTURER SUR L’ÉNERGIE,
LES POLITIQUES LOCALES

ET LA SOBRIÉTÉ
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Nos paysages d’aujourd’hui sont façonnés par l’énergie: 
les moyens de production comme les centrales 
nucléaires, les barrages hydrauliques, les lignes haute 
tension, font partie de nos quotidiens; ou encore les 
routes qui relient des communes parfois éloignées car 
l’usage du pétrole a rendu accessibles des endroits qui 
ne l’étaient pas il y a plusieurs siècles. Regardons le 
passé pour comprendre le présent et essayer d’imaginer 
ce que pourraient devenir ces paysages demain avec 
la transition écologique. Cette balade sera créée sur-
mesure, en collaboration avec des habitant·e·s qui ont 
une connaissance historique de leur territoire. 

• Format : balade dans une commune

• Durée d’animation : 1h30

• Temps total ALTE 69 :  2,5 jours

BALADE PAYSAGÈRECONFÉRENCE SUR LE CLIMAT 
ET LES SCÉNARIOS DE
TRANSITION ÉNERGÉTIQUE ? 

Les enjeux climatiques remettent en question nos 
modes de vies, mais que se cache-t-il derrière l’impact 
carbone d’un français et quelles sont les conséquences 
sur le climat ?  Pour impliquer les habitant·e·s sur cette 
transition, regardons les scénarios existants de transition 
énergétique et rendons notre futur désirable, en donnant 
à voir des solutions réalisables. 

• Format : conférence en présentielle ou en visio

• Durée d’animation : 1h30

• Temps total ALTE 69 : entre 1 et 2 jours

• Public : Grand public
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ANIMATIONS SCOLAIRES
SUR L’ÉNERGIE 

L’ALTE 69 accompagne les écoles pour sensibiliser les 
élèves, les équipes techniques et pédagogiques, au chan-
gement de comportement en faveur de la sobriété éner-
gétique et des énergies renouvelables. Pour s’engager 
dans une démarche de réduction des consommations 
énergétiques, il faut appréhender les enjeux du réchauf-
fement climatique et comprendre ce qu’est l’énergie et à 
quoi elle nous sert au quotidien. Nous proposons entre 
2 et 4 séances pédagogiques et interactives avec pour 
objectif de fédérer les usagers et les parties prenantes 
du bâtiment autour du sujet de l’énergie. Chaque séance 
dure une demi-journée.

• Format : séance en classe entière

• Durée d’animation : 2 fois une demi-journée minimum

• Temps total ALTE 69 : 2 jours minimum

• Public : scolaire

ATELIER : LES ÉCOGESTES
AU TRAVAIL 

L’atelier, à destination des agents de collectivités, s’intègre 
dans le plan de sobriété de l’État. L’objectif est de faire 
prendre conscience de l’impact du tertiaire dans les 
consommations d’énergie, donner envie d’agir et fournir 
des clés pour passer à l’action. Alternant informations 
techniques, des apports en sciences sociales, quizz 
et groupe de travail, l’atelier permet de déboucher sur 
des solutions à mettre en œuvre avec un plan d’action 
concret. Le soutien de la direction est important pour 
voir les actions se réaliser ensuite.
 
• Format : atelier

• Durée d’animation : une demi-journée

• Temps total ALTE 69 : 2 jours

• Public : Agents de collectivité ou élu·e·s
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Se chauffer, se déplacer, manger, fabriquer, etc. Comment 
ferons-nous dans 30 ans ? Cet atelier permet d’imaginer 
collectivement un scénario de transition énergétique en 
écrivant une édition du journal local en 2050. Avec des 
documents ressources, les participant·es se répartissent 
les articles par thème et font la part belle à l’imagination 
et à l’humour ! 

• Format : Atelier 

• Durée d’animation : 3h

• Temps total ALTE 69 : 1 jour

• Public : Grand public, Jeune public

ABORDER LES ENJEUX CLIMATIQUES

Vous vous questionnez (ou pas) sur le climat, les 
enjeux, votre impact  carbone? Vous avez envie d’agir, 
d’apprendre à en parler ou juste de découvrir le sujet : 
super ! Voici un atelier interactif pour comprendre ce qui 
se cache derrière nos modes de vies et surtout prendre 
le temps de réfléchir ensemble à des solutions existantes 
et désirables. L’idée de cet atelier est de rendre les 
informations claires et visuelles, afin de créer une prise de 
conscience forte et donner envie d’agir pour changer son 
quotidien en phase avec les enjeux qui nous attendent.

• Format : Atelier ou stand

• Durée d’animation : une demi-journée minimum

• Temps total ALTE69 : 1,5 jours

• Public : Grand public, Jeune public à partir de 8 ans 

ATELIER : INVENTONS 
NOS VIES BAS CARBONE ATELIER : MON JOURNAL 2050
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ATELIER : MON JOURNAL 2050

Un escape game pour prendre conscience de notre 
impact CO2 et de réduire notre empreinte carbone 
grâce à une méthode ludique et fédératrice.  Les 
participant·es auront accès à des chiffres et informations 
clés, basés sur les données du GIEC, des données réelles 
et scientifiques, qui leur permettront de contribuer 
activement à la résolution de l’enquête. Le scénario : sans 
votre participation, il n’y a plus aucun espoir de sauver 
l’humanité, il faudra retracer le parcours de ces chercheurs 
volatilisés grâce aux éléments disponibles dans le 
centre de recherches et sauver, peut-être, l’humanité.

• Format : Atelier ou stand

• Durée d’animation : 2h

• Temps total ALTE69 : 2 jours

• Public : Grand public, Agents de collectivité ou élu·e·s

ESCAPE GAME : 
CODE CLIMAT
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L’ALTE 69 propose d’organiser des formations 
thématiques adaptées aux besoins et aux forces vives 
d’agents ou de bénévoles d’association à destination de 
différent type de public : grand public et public scolaire.  
L’objectif est de les faire monter en compétence en 
leur apportant des notions sur l’accompagnement 
au changement de comportement, en leur mettant 
à disposition des savoirs et des ressources matériels 
pour mener à bien leurs animations. Les thématiques 
proposées par l’ALTE 69 peuvent être : le changement 
de comportement, la sobriété énergétique, le climat, 
les économies d’énergie dans l’habitat, les énergies 
renouvelables, etc.

• Format : Formation
• Durée d’animation : une demi-journée minimum
• Temps total ALTE 69 : à définir ensemble
• Public : Agents de collectivité ou élu·e·s, bénévoles 
d’associations 
• Nombre de personne : 15 maximum

FORMATION D’AGENTS OU 
DE BÉNÉVOLES D’ASSOCIATIONS
SUR LA THÉMATIQUE
DE L’ÉNERGIE

ESSAIMER NOS PRATIQUES 

Ce format s’adresse à des agents ou élu·es de collectivité 
sur au moins une demi-journée, à l’instar d’un temps 
de team building. L’objectif est de créer du lien entre 
les agents, entre les services, en mêlant des temps 
ludiques et des temps de travail sur un projet concret 
porté par les participant·e·s. La réalisation de ce projet 
pourra se poursuivre, en autonomie, au delà du temps 
d’intervention de l’ALTE 69.

• Format : séminaire

• Durée d’animation : une demi-journée

• Temps total ALTE69 : 2 jours

• Public : Agents de collectivités ou élu·e·s 

SÉMINAIRE : LES ENJEUX 
CLIMATIQUES ET LES SCÉNARIOS
DE TRANSITION ÉNERGÉTIQUE -
LES APPLICATIONS POSSIBLES
AU SEIN DE LA COLLECTIVITÉ
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ACCOMPAGNEMENT DES 
CONSEILS MUNICIPAUX
DES JEUNES  À PORTER DES
PROJETS EN LIEN AVEC LE
DÉVELOPPEMENT DURABLE

Ces jeunes citoyen·ne·s élu·e·s construisent un 
programme d’action à mettre en œuvre sur leur mandat. 
L’ALTE 69 propose de les accompagner dans leurs 
actions, pouvant aller de la sensibilisation aux enjeux de 
l’énergie et du climat, comme à l’intégration de critères 
de développement durable dans leurs projet en cours. 
L’intervention de l’ALTE 69 s’adapte au contexte et aux 
envies des enfants.

• Format : séance en conseil municipal
• Durée d’animation : 2 fois une demi-journée minimum
• Temps total ALTE 69 : 2 jours minimum
• Public : Jeune public



ANIMATIONS
DÉVELOPPÉES AVEC

LE SOUTIEN DE

14, place Jules Ferry 
69006 Lyon 

www.alte69.org

http://www.alte69.org

